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La Rioja, 13 de marzo de 2024

PRESIDENTE DE LA CONVENCION CONSTITUYENTE
SRA ADA MAZA

SU DESPACHO. ~

REF. PROYECTO DE REFORMA
EDUCACION SALUD Y DEPORTE

El que suscribe FLORENCIO BAZAN, en mi caracter de
CONVENCIONAL CONSTITUYENTE, quiero elevar por su digno intermedio ante la
Comision que correspenda conforme Reglamento Interno el proyecto de reforma
constitucional que adjunto, del correspondiente Capituio de la Constitucion vigente
conforme a la ley 10.609, adhiriendo a las ideas aportadas por el Abogado Eugenio
Covian en la sesidn anterior que acompano en copia con su consentimientc.

Sin mds aprovecho Ia .ocasién para saiudarla con mi mas
distinguida consideracidn y respeto.

Atte.-

JUAN FLORENCIO BAZAN
T i

/CONVENCIONAL
| CONSTITUYENTE




Proyecto de Articulo

“FINANCIAMIENTO DE LA EDUCACION": esta Constitucion garantiza el
financiamiento de Ia educacién, buscando que los gobiernos puedan asignar
recursos economicos de manera prioritaria y suficiente para asegurar la
disponibilidad de infraestructuras educativas adecuadas, materiales
didacticos, salarios justos para los docentes, programas de formaciéon y
capacitacion, entre otros aspectos necesarios para asegurar una educacion
de calidad; esto es relevante para garantizar la igualdad de oportunidades en
el acceso a la educacion, ya que el financiamiento adecuado permite reducir
las brechas entre diferentes grupos sociales y econémicos.

- FUNDAMENTOS DE LA CONSTITUCIONALIZACION DEL DERECHO AL
FINANCIAMIENTO CONSTITUCIONAL DE LA EDUCACION:

“Si cree que la educacion es cara, pruebe con la ignorancia”.
Derek Bok

Que el derecho al financiamiento constitucional de la educacién es un derecho
reconocido en muchas constituciones y tratados internacionales de derechos
humanos. Este derecho implica que los gobiernos tienen la responsabilidad de
destinar recursos adecuados y suficientes para garantizar una educacién de calidad
y accesible para todas las personas.

Que el financiamiento constitucional de la educacidén también implica la obligacion
de los gobiernos de garantizar la gratuidad de la educacion en todos sus niveles,
para asegurar que todas las personas tengan acceso a la educacién sin
discriminacion por motivos econémicos.

Que el incumplimiento del derecho al financiamiento constitucional de la educacion
puede tener consecuencias negativas para el gjercicio de otros derechos, como el
derecho a la igualdad de oportunidades, el derecho a la educacién de calidad y el
derecho a la participacion en la vida cultural y social.

Que la Constitucidon Nacional al regular el derecho a la educacion, distingue las
competencias del Gobierno federal y de los Gobiernos locales. En particular, se
establece que los Gobiernos locales estan obligados a financiar y gestionar sus
sistemas educativos. Por su parte, el Gobierno nacional debe asegurar la gratuidad
y equidad de fa educacion publica estatal y la igualdad de oportunidades de todos
los habitantes mediante la regulacion legal y la ejecucién de politicas piblicas. Lo
cual se va a traducir en diversas obligaciones presupuestarias, como la inversion en




infraestructura (la construccion de colegios o su remodelacion), la equiparacion de
los salarios de los docentes y la asignacion de becas a los estudiantes para
asegurar este frato igualitario y paliar las dificultades financieras de los gobiernos
locales.

Abordar la politica de financiamiento educativo implica abordar la politica de
asignacién de recursos en el sector. La relevancia de este eje de politica es
fundamental, debido a que es justamente esta disponibilidad de recursos la que
habilita que se materialicen las demas politicas educativas.

Eugenioc José Covian
Abogado
Lic en Educacion

Fuentes:

https://aadconst org ar/archivos /ponenciasXlll/Zalazar Rodriguez. pdf

http:/fiwww.derechoshumanos.unip.edu.ar/

revistampd.mpdefensa.gob.ar



Proyecto de Articulo

“DERECHO A LA CONFORMACION DE EQUIPOS PSICOPEDAGOGICOS EN
ESCUELAS CABECERA: Esta Constitucion garantiza la conformacién de
equipos de Orientacion Escolar que trabajen cooperativamente con los
distintos actores que conforman la comunidad educativa para generar
condiciones institucionales que favorezcan el proceso ensefanza-
aprendizaje. Con la finalidad principal de fortalecer e innovar en el area
educativa y en cada uno de sus miembros. Contando con un lider
orientador y facilitador para que la comunidad educativa avance en
procesos de cambio de la cultura institucional que trascienden el ambito
escolar.

- FUNDAMENTOS DE LA CONSTITUCIONALIZACION DEL DERECHO A
LA CONFORMACION DE EQUIPOS PSICOPEDAGOGICOS.

“Los resuffados de la Investigacitn muestran un antes y un ahora, siempre se
necesité de muchos para educar. La educacion no es en soledad, sino siempre
con el otro, en esa diversidad complementaria que suma y no resta, que
justamente compiejiza las simpilificaciones que hacen una lectura lineal de fa
realidad”.

{Maria Beatriz Greco, Sandra Alegre y Gabriela Levaggi; 2014.

Que en ia maycria de los equipos se trabaja en forma conjunta respetando los
roles y las opiniones de cada uno. Se observa mucha labor y poca cantidad de
profesionales dentro de los diferentes equipos, el cual se deberia tener en cuenta Ia
amplifud de variables con equipos transdisciplinarios. El frabajador Social se aboca
a sus tareas especificas propias de la profesién, su tarea es muy elemental ya que
deja mostrar la realidad de las problematicas que se presentan dentro de su propio
espacio, dando un aporte amplio a fravés de equipos varios fransdisciplinarios. Su
participacion dentro de los procesos evaluativos es muy importante ya que suman
para poder orientar dentro de los diferentes procesos.

Que los equipos de orientacién escolar, con sus diferentes denominaciones,
historias institucionales, modos de inscripcién en el sistema educativo, modalidades
de funcionamiento y formas de intervencion, trabajan en todas las jurisdicciones del
pais junto a supervisores, directivos y docentes, ante las mas diversas situaciones
gue reguieren orientacion o apoyo, y en el marco de diferentes proyectos. Los
rasgos mas salientes, actualmente en revisién y construccion, de este particular
trabajo son la interdiscipiinariedad, el sostenimiento de una mirada institucional en
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relacién a problemas e intervenciones, y la necesaria articulacion entre la atencién
de demandas puntuales de las escuelas y los proyectos y politicas educativas.

Que las demandas educativas del siglo XXI hacen indispensable replantearse los
modelos tradicionales de gestion y liderazgo en las escuelas y apostar por un
enfoque cenfrado en lo pedagdgico, el liderazge distribuido, el desarrollo
participativo de la escuela y el crecimiento profesional docente. El liderazgo
pedagdgico engloba estos aspectos y se perfila en la investigacion educativa como
el modelo méds efectivo para lograr mejoras sostenidas en la escuela. El liderazgo
docente es un elemento esencial de este modelo y se ha acreditado también en los
ultimos tiempos como rasgo fundamental de la escuela exitosa. Se hace un
abordaje tedrico-conceptual del liderazgo pedagégico y del liderazgo docente,
refiriendo los marcos en los que pueden desarrollarse y su papel en la mejora de la
escuela. Se concluye que el profesorado, su potencial de liderazgo vy el liderazgo
pedagogico conforman una nueva nocién integral de escuela que tiene como
maxima servir al alumno y su aprendizaje, al desarrollo humano y al desarrollo
profesional. Para la transformacidn de la educacion y el desarrollo de la escuela es
esencial que profesores y directores sean debidamente capacitados vy
empoderados, y que fomen conciencia de su rol protagonico en dichos procesos.

Fuentes:

hifp:/iwww. bnm.me. gov.ar/gigal/documentos/EL.OQ0276 .pdf

https:/frevistas,usil.edu.pefindex.php/pyr/ariicle/view/123



Proyecto de Articuio

“CREACION DEL CONSEJO TECNICO DE EDUCACION": esta
Constitucién garantiza la conformacién de un Consejo Técnico de
Educacion que serd entidad encargada de asesorar y colaborar con las
autoridades educativas en la toma de decisiones relacionadas con
politicas educativas, curriculos, programas de formacion docente,
enire otros aspectos relevantes para el sistema educativo. La creacion
de un Consejo Técnico de Educacién contribuird a la transparencia, la
participacion y la rendicién de cuentas en el ambito educativo.
Permitiendo asi la participacién de diferentes actores, como expertos
en educacién, docentes, padres de familia y estudiantes, en la toma de
decisiones y en la definicién de politicas educativas.

- FUNDAMENTOS DE LA CONSTITUCIONALIZACION DEL
DERECHO A LA CREACION DEL CONSEJO TECNICO DE
EDUCACION™

“La educacién es un derecho humano fundamental que permite
sacar a los hombres y las mujeres de Ja pobreza, superar las
desigualdades y garantizar un desarrollo sostenible”.

UNESCO

Que los consgjos técnicos escolares son la instancia colegiada que se encarga de
revisar el logro de los aprendizajes del alumnado e identificar los retos que debe
superar la escuela para promover su mejora.

Aunque no es un derecho humano en si mismo, la creacién de un Consejo Técnico de
Educacién puede estar en linea con principios y derechos reconocidos en tratados
internacionales de derechos humanos, como el derecho a la participacion, el derecho
a la educacion de calidad y el derecho a la transparencia y la rendicién de cuentas.
Puede ser una medida importante para garantizar una gestion eficiente y de calidad
en el 4mbito educativo.

El Consejo Técnico es un ente que deberia tener toda institucion educativa |
de educacion Infantil, Primaria y Secundaria con el propésito de garantizar
que el alumnado reciba una buena calidad educativa y las fallas presentes
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en estos establecimientos puedan estar sujetas a mejoras constantes.
Asimismo, con relacién a cudl es la misién de un Consejo Técnico, sus
miembros llevan a cabo procesos de analisis y toma de decisiones a través
de los que sea posible transformar las practicas docentes, contribuyendo a
que los nifios y adolescentes logren alcanzar los aprendizajes esperados.

Eugenic José Covian
Abogado
Lic en Educacidn

Fuentes:

hitps://siteal.liep.unesco.org/

https://mww.laizguierdadiario.com/

hitps:/www.]ucaedu.com/consejo-techico-escolar

hitps://biblioteca.clacso.edu.ar/

https:/f'www.redalyc.org/

hitps://abc.qob.ar/

https://www.inet.edu.ar/



Proyecto de Articulo

“DERECHO A LA CAPACITACION PERMANENTE DE DOCENTES Y
EQUIPOS DIRECTIVOS: Esta Constitucién tiene como finalidad promover y
garantizar la formacion permanente de los docentes y equipos técnicos y
directivos en todo el territorio de la provincia, por medio del fortalecimiento de
los Centros de Capacitacion, Informacién e Investigacion Educativa, asi como
las instituciones que impulsan, consensuan y articulan las acciones de
formacién permanente.

- FUNDAMENTOS DE LA CONSTITUCIONALIZACION DEL.
DERECHO A LA CAPACITACION PERMANENTE DE DOCENTES
Y EQUIPOS DIRECTIVOS. '

“La formacion docente tiene la finalidad de preparar profesionales
capaces de ensefiar, generar y transmitir los conocimientos y valores
necesarios para la formacion integral de las personas, el desarrolio
nacional y la construccién de una sociedad mas justa. Promover la
construccién de una identidad docente basada en la autonomia
profesional, el vinculo con la cultura y la sociedad contemporénea, el
trabajo en equipo, el compromiso con la igualdad y Ia confianza en las
posibilidades de aprendizaje de los alumnos”.

Astrid Ullman

Que dentro del sistema educativo nacional, la capacitacién permanente es
considerada simultaneamente, un derecho y una obligacion de los docentes.
Derecho, porque todos los ciudadanos cuentan con el amparo constitucional
y legal para dar inicio a cualquier trayecto educativo que consideren de valor
para el enriquecimiento de sus vidas; y obligacién, porque un docente que
debe acompaiiar las trayectorias de los estudiantes, con responsabilidad, no
puede permitirse dejar de incorporar nuevas experiencias de aprendizaje a su
acervo cultural y profesional para gue sirvan de sustento para su labor.

Que conocer la postura de los docentes respecto a la capacitacion resulta de
gran interés ya que la misma constituye un testimonio importante sobre el
lugar que el conocimiento ocupa en los discursos que circulan en las
instituciones educativas y permite identificar condiciones que promocionan u



obstaculizan la participacion de los docentes en procesos educativos
posteriores a su formacion inicial para desempefiarse profesionalmente en su
nivel,

Que la politica nacional de formacion docente tiene los siguientes objetivos:
Jerarquizar y revalorizar la formacién docente, como factor clave del
mejoramiento de la calidad de la educacion. Desarrollar las capacidades y los
conocimientos necesarios para el trabajo docente en los diferentes niveles y
modalidades del sistema educativo de acuerdo a las orientaciones de la ley.
Incentivar la investigacion y [a innovacion educativa vinculadas con las tareas
de ensefianza, la experimentacion y sistematizacién de propuestas que
aporten a la reflexion sobre la practica y a la renovacion de las experiencias
escolares. Ofrecer diversidad de propuestas y dispositivos de formacion
posterior a la formacion inicial que fortalezcan el desarrollo profesional de
losfas docentes en todos los niveles y modalidades de ensefianza. Articular
la continuidad de estudios en las instituciones universitarias. Planificar y
desarrollar el sistema de formacidn docente inicial y continua.,

Que frente a las exigencias del desempefio del nuevo rof profesional y a los
problemas que presenta la formacion actual, el objetivo de la formacion
docente debe ser la construccion y el fortalecimiento de la capacidad de
decision de los docentes en el marco de un nuevo modelo institucional en el
cual ejerzan su rol en interaccion con los demas agentes del proceso
educativo y asuma la corresponsabilidad en la elaboracion y aplicacion de los
objetivos, prioridades y programas del planeamiento institucional. La
"formacion”, "preparacion para la tarea” o "capacitacion” es "un proceso que
se inicia en un momento dado, cuando un sujeto comienza a capacitarse para
la fermacion docente pero que continta a lo largo de toda su carrera como
una necesidad emergente de los procesos de trabajo para los que debe
continuamente prepararse”.

Eugenio José Covian
Abogado
Lic en Educacién

Fuentes:

hitps://abc.gob.ar/secretarias/areas/subsecretaria~-de-educacion/educacion-
superior/dir-de-form-doc-permanente/direccion-de




hitps://sedici.unip.edu.ar/bitstream/handle/10915/53974/Documentc completo.pdf-
PDFA.pdi7sequence=1

hitps://pa.bibdigital.ucc.edu.ar/1726/1/TF Vassia Adriel.pdf

http://www.bnm.me.gov.ar/giga1/documentos/ELD02521.pdf



Proyecto de Articulo

“DERECHO A LA CREACION DE ESCUELAS TECNICAS Y DE
OFICIOS”: Esta Constitucion promueve la creacion de escuelas técnicas y
de oficios para la formacion de las personas en ese ambito. Abarcando
actividades y profesiones como la agricultura vy la ganaderia; las industrias
manufactureras; la electricidad, el gas y el agua; la construccion, el
transporte y las comunicaciones.

- FUNDAMENTOS DE LA CONSTITUCIONALIZACION DEL DERECHO A
LA CREACION DE ESCUELAS TECNICAS Y DE OFICIOS.

“La Educacién Técnico Profesional es un derecho de todo habitante de la
nacion Argentina, que se hace efectivo a través de procesos educativos,
sistematicos y permanentes. Como servicio educativo profesionalizante
comprende la formacién ética, ciudadana, humanistica general, cientifica,
técnica y tecnoldgica”. ' _
INET,

Que El Instituto Nacional de Educacion Tecnoldgica (INET) es el organismo
del Ministerio de Educacién de la Nacién que tiene a su cargo la
coordinacion de la aplicacion de las politicas publicas relativas a los fres
niveles de la ETP, de manera concertada y concurrente con las provincias y
la Ciudad Auténoma de Buenos Aires.

Que dentro de la educacién obligatoria, las instituciones secundarias
tecnicas, a diferencia de las orientadas, tienen planes de estudio de un afio
mas de duracién en los brindan trayectorias formativas profesionalizantes.
Como todas las escuelas secundarias, dividen sus planes en dos ciclos:
Basico, de caracter'comun a todas las orientaciones, y Superior, de caracter
diversificado. En el Ultimo afio, y como parte de la formacion de los futuros
tecnicos, los estudiantes tienen la obligatoriedad de realizar practicas
profesionalizantes que les permitan obtener experiencia profesional y
vinculacidn con el campo ocupacional hacia el cual se orienta su formacion.

Que la Educacién Técnica en |a Argentina hace referencia a las instituciones
de ensenanza para la formacién de técnicos. Estan insertas dentro del nivel
medio y existen una diversidad de ofertas académicas gque responden a



distintos perfiles profesionales: construcciones civiles, electromecanica,
quimica, informatica, agropecuaria, etc. En esta definicién se incluyen los
Centros de Formacién Profesional, que forman recursos humanos
especializados en funciones y labores que responden a un area determinada
de servicios. La normativa que rige esta modalidad educativa es la Ley de
Educacion Técnico Profesional N° 26.058/05.

Que la formacion técnica cumple un rol fundamental en la matriz productiva
de los paises en via de desarrollo, aportando mano de obra calificada para
los distintos procesos que involucran la ciencia, la tecnologia y la innovacion,
Su funcién y funcionalidad siempre requiere debates actuales pues son
creadoras de mano de obra calificada para un mundo en constante cambio.

Eugenio José Covian

Abogado
Lic en Educacién

Fuentes:

https://www.inet.edu.ar/wp-content/uploads/2023/04/Evoluci%C3%B3nETP. pdf

https://www.argentina.gob. ar/justicia/derechofacil/leysimple/ley-de-educacion-
tecnico-profesional

https://www.inet.edu.ar/index. php/institucional/la-educacion-techico-profesicnal-en-
argentina/

https://es.wikipedia.org/wiki/Educaci%C3%B3n_Secundaria_T%C3%AS%cnica
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Proyecto de Articulo

“CONTROLES MEDICOS EN EL DEPORTE": esta Constitucion garantiza
a los atletas el derecho gratuito de someterse a exdmenes médicos
regulares y controles para evaluar su estado de salud y detectar
posibles condiciones médicas que puedan afectar su rendimiento
deportivo o poner en riesgo su salud. Este derecho identifica que los
atletas deben tener acceso a servicios médicos de calidad y contar con
profesionales de la salud especializados en medicina deportiva.
Ademds, prevé que los resultados de los controles médicos deben ser
tratados de manera confidencial y respetando la privacidad de los
atletas.

- FUNDAMENTOS DE LA CONSTITUCIONALIZACION DEL
DERECHO A CONTROLES MEDICOS EN EL DEPORTE:

“Realizar actividad fisica es uno de los principales habitos saludables
que nos permite llevar una vida mejor y mas sana, por su implicancia
en nuestra salud fisica y mental. Hacer deporte, por la razén que sea,
requiere preparacién y control médico previo para poder desarrollar
ejercicio de la manera adecuada, sin dafiar nuestro cuerpo”.

Dr. Emilio Farah, especialista en Medicina del Deporte.

Que estos controles médicos en el deporte son importantes para garantizar
la integridad y la seguridad de los atletas, asi como para prevenir y tratar
lesiones o enfermedades relacionadas con la practica deportiva. Los
controles médicos pueden incluir pruebas de laboratorio, evaluaciones
fisicas, examenes cardiacos, evaluaciones de la salud mental, entre otros.

Los controles médicos en el deporte también pueden ser utilizados para
detectar el uso de sustancias prohibidas o dopaje, con el objetivo de
mantener la equidad y [a honestidad en la competencia deportiva.

Que realizarse un chequeo previo antes de empezar a hacer ejercicio se
trata de un tramite que no sélo nos permitira conocer mejor nuestro estado
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de salud, sino adaptar e tipo de actividad segln el resultado y obtener
mayores beneficios a la hora de practicar deporte.

Cada persona tiene caracteristicas propias, empezando por algo tan basico
como el sexo y la edad o las innumerables patologias que que existen hoy
en dia. Por estas razones, la actividad que cada uno practique debe de estar
adaptada e individualizada. Son muchos los factores a tener en cuenta y a
valorar, porque hoy en dia cualquiera se calza unas zapatillas y hace
gjercicio. Ponerse en manos de un profesional sera siempre el primer paso.
Para poder establecer unas pautas es basico realizar una revisién previa a ia
actividad que queramos llevar a cabo, porque mas de uno pretende realizar

un tipo de ejercicio que, finalmente, resulta que no es la mas adecuada para
Sus necesidades.

Eugenio José Covian
Abogado
Lic en Educacion

Fuentes:

https://hospitalprivado.com.ar/bioq/actualidad/controles-preventivos~para—fa--
actividad-fisica, him|

hitps:/iwww. boletinoficiai.qob.ar/detaHeAviso/primera/200944/201 90130

https://cuidateplus.maroa.com/eiercicio-ﬁsicolz{)()1

http://'www.saij.qob.ar/

https:/Mmww.salud. mapfre.es/
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Provecto de Articulo

“DERECHQO AL ACCESO A CENTROS PRIMARIOS DE SALUD Y SALAS
DE PRIMEROS AUXILIOS": esta Constitucién vela por brindar a los
individuos el acceso a las salas y centros de primeros auxilios
reconociendo que todas las personas tienen el derecho de acceder a
instalaciones adecuadas y equipadas para recibir atencién médica de
emergencia inmediata en caso de lesiones o enfermedades repentinas.
Esto implica que las personas deben tener acceso a estas instalaciones
en caso de necesitar atencion meédica inmediata; deberdn estar
equipadas con los suministros y equipos necesarios para brindar una
atencién basica y estabilizar a los pacientes hasta que puedan recibir

atencién médica mas especializada. '

- FUNDAMENTOS DE LA CONSTITUCIONALIZACION DEL
DERECHO AL ACCESO A CENTROS Y SALAS DE PRIMEROS
AUXILIOS:

“Al brindar atencion inmediata a una persona herida o enferma, se
puede estabilizar su condicion y prevenir complicaciones graves.
Ademas, los primeros auxilios pueden ayudar a reducir el tiempo de
recuperacion y el impacto de las lesiones o enfermedades, asi como a
mejorar las probabilidades de supervivencia”.

Fundacién Maniapure.

Que los gobiernos y las instituciones de salud tienen la responsabilidad de
garantizar la disponibilidad y accesibilidad de las salas de primeros auxilios,
asi como de capacitar al personal adecuadamente para brindar atencion de
calidad. Ademas, es importante que se promueva la conciencia y la
educacion sobre la ubicacién y el uso de las salas de primeros auxilios para
que las personas puedan acceder a ellas de manera efectiva en caso de
emergencia.

Los primeros auxilios son las medidas de emergencia que se aplican a una
persona que ha sufrido un accidente o enfermedad repentina, con el fin de



estabilizar su condicidén y evitar complicaciones hasta que reciba atencién
médica profesional.

El objetivo principal es lograr mejoras constructivas y ampliar las
instalaciones de dichos establecimientos para garantizar el correcto
funcionamiento, ofrecer la atencién médica y social a la comunidad eh sus
diferentes edades. Garantizar la accesibilidad y seguridad del usuario, a
través de un acceso peatonal como de ambulancia para primeros auxilios.
Ampliar espacios que se requieran para la atencién a la comunidad.
Garantizar instalaciones para movilidad reducida. Disponer de un local para
disposicion de residuos patogénicos. Mejorar la red informatizada para la
ejecucion de la historia clinica electronica, proveer de equipamiento acorde a
las necesidades del centro, como las del paciente. Aportar incidencia de luz

natural en el interior de los locales, para mejorar el bienestar de los usuarios.

Eugenio José Covian
Abogado
Lic. en Educacién

Fuentes:

hitps:/AMww.maniapurefoundation.org/

https://cruzroja.org.ar/blog

https://www.argentina.gob.ar/habitat/mas-programas/dami-ii/centros-de-atencion-
primaria-de-la-salud



Provecto de Articulo

“FINANCIAMIENTO DEPORTIVO": esta Constitucion busca asegurar
que todas las personas tengan acceso a recursos financieros
adecuados para participar en actividades deportivas y desarroliar su
potencial atlético, promoviendo la igualdad de oportunidades en el
deporte, Esto implica que los recursos financieros se distribuyan de
manera justa y transparente, sin discriminaciéon por motivos de género,
raza, origen étnico u otras caracteristicas personales.

- FUNDAMENTOS DE LA CONSTITUCIONALIZACION DEL
DERECHO AL FINANCIAMIENTO DEPORTIVO:

“El deporte en las sociedades modernas, constituye un agenle
promotor de Ia calidad de vida de la poblacién, de salud, de educacién,
y de organizacién comunitaria. Asimismo, es un factor que impacta
fuertemente en la economia y el empleo”.

Mario Alexander Reyes Bossio.

Que el derecho al financiamiento deportivo implica que los gobiernos, las
instituciones deportivas y otras entidades relevantes deben garantizar la
disponibilidad de recursos financieros para apoyar el desarrollo del deporte a
nivel comunitario, nacional e internacional. Esto puede incluir la asignacion
de presupuestos adecuados para el deporte, la creacion de programas de
becas deportivas, la promocién de patrocinios y donaciones, y la
implementacion de politicas que fomenten la inversion en el deporte.

El financiamiento deportivo es esencial para garantizar la igualdad de
oportunidades en el deporte, ya que muchas veces se reguieren recursos
econdmicos para acceder a instalaciones deportivas, equipos, entrenadores,
programas de desarrollo y competencias. Sin un acceso equitativo al
financiamiento deportivo, algunas personas pueden enfrentar barreras para
participar en actividades deportivas y desarrollar su talento.

Que es primordial dar una respuesta a las necesidades de la Comunidad
Deportiva Argentina, con las tendencias actuales de gestion en el mundo,



para plasmar proyectos para las distintas disciplinas deportivas, clubes,
conectarse al mundo, desarrollar conocimientos, sponsorear deportistas o
vestir delegaciones que representen a nuestro Pais.

Eugenio José Covian
Abogado
Lic en Educacion
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Proyecto de Articulo

“DERECHO A LA SALUD NUTRICIONAL": Todas las personas tienen el
derecho de acceso a una alimentacion adecuada y suficiente para
satisfacer sus necesidades nutricionales y mantener una buena salud.
El derecho a Ia nutricion conlleva a que los gobiernos y otros actores
relevantes deben garantizar que todas las personas tengan acceso a
alimentos nutritivos, seguros y culturalmente apropiados. Asegurando
fa disponibilidad de alimentos, el acceso fisico y econémico a los
mismos, asi como la calidad y sequridad de los alimentos.

v

- FUNDAMENTOS DE LA CONSTITUCIONALIZACION DEL
DERECHO A LA SALUD NUTRICIONAL"

“Aunque la salud sea un derecho fundamental reconocido en
numerosos tratados internacionales, el acceso a la salud y a una
atencion médica de calidad siguen siendo una quimera para
millones de personas”.

Fundacion Emmaus-International

Que el derecho a la nutricidon también implica que las personas tienen
derecho a recibir informacion y educacion sobre una alimentacion saludable,
asi como a participar en la toma de decisiones relacionadas con la
alimentacion y la nutricion.

El incumplimiento del derecho a la nuiricidn puede tener graves
consecuencias para la salud y el bienestar de las personas, especialmente
para los grupos mas vuinerables, como los nifios, las mujeres embarazadas
y lactantes, las personas mayores y las personas en situacién de pobreza o
marginalidad.

El derecho a la nutricién es un derecho humano fundamental reconocido por
la Declaracion Universal de Derechos Humanos y ofros instrumentos
internacionales de derechos humanos. Este derecho implica que todas las
personas tienen el derecho a fener acceso a una alimentacién adecuada y



suficiente para satisfacer sus necesidades nutricionales y mantener una
buena salud.

El derecho a la alimentacion esta reconocido en la Declaracion Universal de
Derechos Humanos de 1948 como parte del derecho a un nivel de vida
adecuado y estd consagrado en el Pacto Internacional de Derechos
Econémicos, Sociales y Culturales de 1966. Lo amparan asimismo tratados
regionales y constituciones nacionales. Ademas, el derecho a la
alimentacién de algunos grupos ha sido reconocide en varias convenciones
internacionales. Todos los seres humanos, independientemente de su raza,
color, sexo, idioma, religidn, opinién politica o de otro orden, origen nacional
o social, posesiones, nacimiento u otra condicion, tienen derecho a la
alimentacion adecuada y el derecho de vivir libres del hambre.

Eugenio José Covian
Abogado

Lic en Educacion
Fuentes:
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Proyecto de Articulo

“DERECHO A LA SALUD MENTAL: Esta Constitucién protege el derecho a la
salud mental de los alumnos. Cada institucién educativa, debera estar
capacitada y preparada para manejar diferentes situaciones de esa indole.
Garantizando efectos positivos sobre la salud mental de los alumnos, debiendo
entenderse y considerarse, que este aspecto es el que mejor respalda el
bienestar de los alumnos de fodas las edades.

- FUNDAMENTOS DE LA CONSTITUCIONALIZACION DEL DERECHO A
LA SALUD MENTAL.

“Para cada estudiante, es importante disponer desde la infancia de las
herramientas que le permitan tomar conciencia de si; de sus procesos
cognitivos y de sus emociones, para maximizar sus oportunidades de
desarrolio en fa vida. Estas son herramientas educativas y, por eso, educar la
conciencia es imprescindible para garantizar el derecho de cada nifio o nifa al
desarrollo, a la educacion y a la salud”.

Unicef.

En los Gltimos afios, ha crecido la preocupacién sobre las cuestiones relacionadas
con fa salud mental en la infancia y la adolescencia. El bienestar mental, como
parte de la salud general, es un derecho de la infancia y debemos velar por su
proteccion y promocion desde todos los ambitos, incluido el educativo.

Que los centros educativos y las familias tienen un pape! crucial en la educacion de
hébitos saludables desde la primera infancia. Para tener éxito en esta labor es
importante que podamos transmitir los conocimientos, actitudes y habilidades que
permitiran a cada nifio o nifia: desarrollar un autoconcepto sdlido, entender sus
emociones, fortalecer su espiritu critico, gestionar su propio aprendizaje y cultivar
sus relaciones y aficiones.

Que una buena salud mental es algo mas que la ausencia de un frastorno: su
fundamento es la prevencion. Al igual que se insiste en la adquisicion de hébitos
saludables y de higiene para fomentar una adecuada salud fisica, se puede
fomentar el aprendizaje y practica medidas de prevencion para el desarrollo de una
buena salud mental a lo largo de la infancia y la adolescencia.

Que la influencia de la sociedad en el bienestar mental es determinante. Las
personas somos seres sociales y la calidad de nuestras relaciones, la cuitura en la
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que vivimos y las normas, estereotipos e ideas que nos rodean tienen mucha
influencia en el modo en que nifios, nifias y adolescentes perciben el mundo, se
valoran a si mismos y se relacionan. La educacion tiene el poder de hacer visible
este contexto e impulsar cambios en él,

Que la discriminacién y la pobreza son dos riesgos importantes para la salud mental
en la infancia y la adolescencia. La falta de igualdad de oportunidades, los
prejuicios y la escasez son un lastre para el desarrollo integral de millones de nifios
y nifias, incluidos aspectos cognitivos y emocionales.-

Que la violencia, la negligencia, el abuso o el aislamiento dejan una profunda huella
en las emociones de las nifias, nifios y adolescentes y en su percepcién del mundo.
Una buena saiud mental necesita de un entorno seguro para prosperary
recuperarse del posible trauma.

Que para cada nifio, nifia o adolescente es importante tener voz sobre los asuntos
gue le afectan y poder ir adquiriendo responsabilidades progresivas sobre ellos ya
que favorece la autonomia, la autoestima, la independencia de criterio y otras
habilidades necesarias para un desarrollo saludable.

Que El juego, el esparcimiento y el tiempo libre son elementos imprescindibles para
el desarrollo de la salud mental. Gracias a ellos se refuerza el aprendizaje, se

fortalecen vinculos y se desarrolla la personalidad. Entretenerse (y aburrirse)
fortalece la mente,
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